TARIH 1. YEMEK 2. YEMEK 3. YEMEK 4. YEMEK
29 EYLUL 2025 . ) )
) iSLiM KEBABI SARAY CORBA SEBZELI BULGUR PiLAVI AYRAN
PAZARTESE
30 EYLUL2025 KIYMALI YESIL .
ALt MERCIMEK TARHANA GORBA PIRING PILAVI KAKAOLU PUDING
1 EKIM 2025 .
TAVUK BAGET PANE YAYLA CORBA SOSLU MAKARNA MEYVE SUYU
CARSAMBA SEBZE MiX
2 EKIM 2025 - SUZME MERCIMEK CORBA ipi CACIK
PERSEMBE ETLi BEZELYE DOMATESLI PiLAVI
3 EKIM 2025 3 o
CUMA YOGURTLU MANTI SEBZE CORBA ZEYTINYAGLI BARBUNYA MEYVE
6 EKIM 2025 YOGURTLY EZOGELIN CORBA KOL BOREGI KOMPOSTO
) ISPANAK
PAZARTESE
7 EKIM 2025
MANTARLI ) FESLEGEN
SALT TAVUK SOTE SEHRIYE CORBA SOSLU MAKARNA MEYVE
8 EKIM 2025
CARSAMBA KARNIYARIK SUZME MERCIMEK CORBA PIRING PLAVI CACIK
9 EKIM 2025 ETLI DEREOTLU KABAK CORBA BULGUR PILAVI
KURU FASULYE BAKLAVA
PERSEMBE
10 EKIM 2025
EKIM HAMBURGER TARHANA CORBA PATATES KIZARTMASI AYRAN
CUMA
13 EKIM 2025 - )
) TAVUK SINITZEL YAYLA CORBA SOSLU SPAGETTI MEYVE
PAZARTESE
14 EKIM 2025 YOGURTLU KABAK .
SALT DOLMA DOMATES CORBA PEYNIRLI GUL BOREGI KOMPOSTO
15 EKIM 2025 ETLI YUKSUK CORBA SEHRIYELI PiRING PiLAVI CACIK
CARSAMBA TAZE FASULYE
16 EKIM 2025 YORURTLU
PERSEMBE MANTI MAKARNA MANTAR CORBA SAKSUKA MEYVE
17 EKIM 2025 . ) )
cUmA KADINBUDU KOFTE EZOGELIN CORBA KUSKUS LIMONATA
20 EKIM 2025 . MERCIMEKLI
PAZARTESE TANTUNI TARHANA CORBA BULGUR PILAVI AYRAN
21 EKIM 2025 SUZME MERCIMEK CORBA ZEYTINYAGLI
SALL PATATES OTURTMA TAZE FASULYE MEYVE SUYU
22 EKIM 2025 ) )
TAVUK $i$ — SEBZE MIiX YARMA CORBA KUSKUS MEYVE
CARSAMBA
23 EKIM 2025 o 3
iCLi KOFTE MANTAR CORBA TEREYAGLI MAKARNA CACIK
PERSEMBE
24 EKIM 2025 ) SEHRIYELI
CUMA ETLi NOHUT SEBZE CORBA PIRING PILAVI SEKERPARE
27 EKLM 2025 YOGURTLU YAPRAK REISTELI YESIL MERCIMEK SU BOREGI
SRMA CORBA MEYVE SUYU

PAZARTEST




28 EKIM 2025

KURU KOFTE .
SALI PATATES DOMATES CORBA BULGUR PILAVI AYRAN
29 EKIM 2025 .
omss | CUMHURIYET | BAYRAMIZ KUTLU OSUN
30 EKIM 2025 . Lo .
YOGURTLU ISPANAK TARHANA CORBA PEYNIRLI SPAGETTI MEYVE SUYU
PERSEMBE
31 EKIM 2025 . . . .
ANKARA TAVA SEHRIYE CORBA ZEYTINYAGLI KEREVIZ MEYVE

CUMA

#HerSaba KahvaltiYapalim




